Poco a poco, llegaremos a unir cuerpo y mente, de manera que el
cuerpo sea el vehiculo de la mente para cubrir las necesidades, y la
mente el vehiculo para viajar al interior del cuerpo. El objetivo final
es vivir la vida con totalidad, para que por fin dejemos de crear
memorias negativas y renovamos las antiguas negatividades y
entramos en la relajacién, y de ahi, surge la meditacién (meditacion
la unica y la ultima medicacion.

Para mas Informacion, inscripcion y consultas:

CENTRO SHRI VIVEK

Centro de yoga, meditacién, Ayurveda y terapias de auto-crecimiento
Calle Industria 96, entl-12, Barcelona
Esq. Marina, metro L-2 y L-5, “sagrada Familia®
y L-5 “St. Pau”
93 455 46 67, 637 872 383
shrivivekyoga@gmail.com, jvismay@yahoo.com
www.shrivivekyoga.org
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Maestro realizado shri guru swamiji Vivekananda
Creador de CMRT

CMRT, RENOVACION DE LA MEMORIA NEAGATIVA
DE NUESTRA CELULAS:
SI QUITAMOS LAS CELULAS DEL CUERPO QUE QUEDA?

SI CELULAS ESTAN CON VIBRACION NEGATIVAS ENTONCES QUE
PODEMOS ESPERAR DE NOSOTROS?

LAS CELUAS SIN-MEMORIA EVE’I\_I. DE ALGO?
PARA QUE TENGAIS LA RESPUESTA'. HAY OTRAS PREGUNTAS

SI QUITAMOS LOS INDIVIDUOS DE LA SOCIEDAD QUE QUEDA?

SI CADA INDIVIDUO ESTA CON NEGATIVIDAD ENTONCES QUE
PODEMOS ESPERAR DE ESTA SOCIEDAD?

EL INDIVIDUO SIN MEMORIA SIRVE DE ALGO?

La Memoria celular son nuestros Karmas actuales o acumulados
(accion-reaccion) y estos a su vez pueden ser positivos o negativos,
delante de una misma accion , nuestro ser repite la misma reaccion de
una forma totalmente inconsciente, desde lo mas profundo de nuestras
entrafias, y aunque desde la mente hayamos aprendido que delante de
esa accion ya no nos vale reaccionar como lo hemos hecho hasta ese
momento, sentimos que algo no fluye, sentimos que tenemos que
controlar nuestros actos.... reprimir...., seguimos sin vivir con totalidad...
sin vivir en la necesidad del momento. Cuando, vivimos fuera de nuestra
necesidad del momento, tanto si es por exceso como por defecto
creamos una memoria negativa.

No solamente la mente tiene memoria, cada una de nuestras células
tiene memoria,; si esta memoria es positiva, nuestras células estan
sanas , si nuestras:células estan sanas, tanto nuestra“salud fisica como
mental es sana,



nuestra energia es positiva y atraemos a personas sanas, si nuestra
memoria es negativa, nuestras células no lo estan, nos sentimos mal
fisicamente , emocionalmente, la energia que desprendemos es
negativa y las personas que atraemos estan como nosotros. El
cuerpo humano tiene la capacidad de renovar todas sus células
cada 7 anos, pero si la memoria de nuestras células no es
renovada, las células nuevas seran igual que las anteriores creando
un circulo vicioso de accion-reaccion. Si  investigamos
cientificamente, podemos ver que la vida empiezo en forma de uni
celular (ameba), el desarrollo de cuerpo es multi celular pero es
colectivo de las celulas y cada celula en si mismo esta completo,
tiene su propio ojos, pies........ y cabeza, muchas celulas con mismo
carecter hacen crear el cuerpo con o0jos, pies ............ y cabeza, es
como muchos individuos crean la sociedad, si los individos no tienen
el cerebro la sociedad tampoco, asi podemos ver claro que cada
celula tiene su propia mente y si no renovamos la memoria entonces
proximas celulas seran peor que primeras, es como una sociedad
negativa es por la negatividad de los individuos aun que cada
individuo muere y nace otro pero nuevos nacen de mismo o en
mismo sociedad por eso hasta que el individuo/celula no estara
renovado de su comportamiento (memaoria) no podemos avanzar.
Con cualquiera de las técnicas de crecimiento que hay hoy en dia,
esta basadas mas en la sicologia, significa en la proyeccion, con eso
corregimos la proyeccion pero no es cambio interno solo por fuera
cambiamos, que no esta mal pero no hay satisfaccion, no hay
totalidad en la vida sola una dimension arreglada, y ser humano es
tridimensional fisico, psiquico y energético, nuestros pensamientos
afectan nuestra salud fisica y nuestra salud fisica a nuestros
pensamientos y los dos hacen cambiar nuestra energia y el campo
electromegnatico.

La ciencia también ha comprobado que en nuestras células se
encuentra memoria que es la informacion de la impronta genética, la
congeénita y los datos adquiridos a lo largo de nuestra historia. A la
manera de un iceberg, la informacidén conciente soélo es su parte
visible. En la invisible, sumergida y mucho mas grandes, estan los
patrones no concientes de conducta improductiva que nos impiden
estar bien, saludables, sin estrés y conducir nuestras vidas hacia
donde lo deseemos.

Por ser no consciente de la ciencia de ser la ciencia moderna solo esta
enfocando hacia materia, o en la propiedad de la materia, es decir en la
celula fisica, aun no han podido captar las celulas sutiles lo que explica
la ciencia del yoga, pero estan en el camino. y puede ser que en futuro
pueden captar eso pero entonces sera muy tarde.

La ciencia debe comprender este ejemplo, que cuando

Como es la ciencia de o como actua cmrt, terapia de renovacion de la
memoria celular???

En el taller o terapia de renovacion de la memoria celular se trabaja a
los niveles mas profundos de la conciencia corporal, atravesando las
capas del cuerpo fisico, las del cuerpo psiquico, hasta llegar al cuerpo
energético (todas las experiencias por las que pasamos en la vida
quedan almacenadas dentro del cuerpo. Al mirar hacia adentro,
traspasando capas de piel, tejido, membrana, musculo, organos
internos... podemos sentir el movimiento que hay en el interior del
cuerpo; observar las reacciones que se producen en la respiracion, en
los musculos y en los 6rganos ante un recuerdo o un pensamiento) uno
de los objetivos de este taller es poner la atencion en el cuerpo interior y
exterior, para poder ser conscientes de los procesos internos que
desencadenan los acontecimientos externos. Para ello se usan técnicas
de expresién corporal, movimiento, comprensién y limpieza de los
chakras guiadas desde el punto de vista del cmrt (técnicas ydguicas de
renovacion de la memoria celular) y canalizando la energia del maestro
dando una vibracion superior y positiva a las neuronas, eso hace relajar
nuestra sistema neurolégica, y podemos ir eliminando estas memorias
desde los tres cuerpos (fisico, siquico y energético) y sanar nuestras
células, pudiendo asi, ir transformando poco a poco nuestra calidad de
vida y nuestra forma de ser. Gracias a maestro shri guru swamiji
vivekanada que ha dado estas técnicas, que son capaces de remover
todas las secuelas, informacion y memoria, que se acumulan en el
cuerpo fisico, en el cuerpo psiquico y en el cuerpo energético y pueden
empezar a ser liberadas a través de la presencia de yogui jivan vismay.
(la presencia de un yogui es canalizacion de la energia de un maestro o
digamos cientificamente es una energia de alta vibracién que
penetra en los ciclos pequeios y cerrados de vibracion negativa
que produce una memoria, y la rompe los limitacion vy
estancamiento de esta negatividad de las personas que estén en su
contacto)



